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Zaliakalnio namas

Namo prieZzitira

Mediné architekttra, kitaip nei miiro, yra trapi, neilgalaike, lengvai pazeidziama, nuolat kintanti.
Norint, kad medinis pastatas ilgai tarnauty, buty tinkamas, reikia nuolatinés priezitros ir smulkaus
remonto, keisti arba atnaujinti atskiras dalis bei elementus. Anks¢iau Zmonés zinojo, kad pastacius
medinj namg, mazdaug po 30-50 mety reikés pakeisti apatinius sienojus bei polangius, kas 10-20 mety
tvarkyti pamatus, keisti apkalima, pjaustinétus langy papuosimus, kas 3—5 metai tvarkyti stoga, padazyti
langus, fasadus ir pan. Ripestingas Seimininkas nedidelémis sgnaudomis gali iSsaugoti medinj namg savo
antikams ir proantikiams. Jei pazeidimai sutaisomi, kol dar yra mazi, iSvengiama dideliy gedimy. Taigi,
mediniam namui svarbiausia nuolatiné priezitra ir profilaktiné tvarkyba.

Nuolatiné drégmé

Labiausiai medienai kenkia atmosferiné, gruntiné, statybiné ar kondensaciné drégmé. Atmosferiné —
tai krituliai, patenkantys j pastato konstrukcijas pro kiaurg stogg arba sieny plySius, lietvamzdzius, nuo
i8sikiSusio cokolio, zemés pavirSiaus, jei néra nuogrindos ir pan. Gruntiné drégmé pakyla nuo zemés ir
skverbiasi medzio kapiliarais, jei néra tinkamos izoliacijos. Statybiné drégmé licka Slapioje,
neiSdziovintoje medienoje arba atsiranda nuo netvarkingy inzineriniy jrenginiy. Kondensacin¢ drégmé
kaupiasi patalpose, jeigu néra védinimo arba kai persala konstrukcijos. Idrékusi mediena tampa visiSkai
neatspari puviniui, pelésiams ir grybeliams. Pavojus didéja, jeigu mediena prastos kokybés ir blogai
védinama. Dazniausiai tai nutinka konstrukcijoje, kuri lie€iasi su Zeme arba su betonu neventiliuojamoje



patalpoje. Todél reikia patikrinti, ar apatiniame rasty vainike, lentose prie Zemés, sienose po langais,
sasparose, sijose, kraige, vonios ir tualeto patalpose néra puviniy, pelésiy ar grybeliy. Jeigu medienos
drégme virsija 20 %, santykiné drégmé 85 %, yra bloga ventiliacija — didelé tikimybé, kad atsiras pelésis

ar grybas.

Grybai ir pelésiai

Atsiradus grybeliui, biitina imtis priemoniy, bet nereikia pulti i panika ar susitaikyti su susidariusia
padétimi. ISsiaiskinus grybelio savybes, visai nesunku su juo susitvarkyti be chemikaly ir negriovus
namo. Grybelis labai jautrus aukstai temperatiirai, jo vaisiakiinis neiSlaiko 40° C ilgiau negu 15 minuciy.
Jeigu santykin¢ drégmé nukrinta zemiau 85 %, grybelis netenka gyvybingumo ir po keleriy mety Zista.
Sena grybiena yra trapi, nelanksti, o naujoji lengvai lenkiama. Grybiena auga drégnose, nevédinamose
vietose, po tapetais, tinku ir kitur, kur nesikei¢ia drégmés ir temperattiros pusiausvyra. Atradus puvinj ar
grybelj, pirmiausia reikia paSalinti gedimy priezastis, sutvarkyti, izoliuoti drégmes Saltinj. Visa grybelio
suzalotg medieng reikia iSpjauti ir sudeginti, paZeistas medienos dalis pakeisti naujomis. Puviniai ir
grybeliai biina jvairiy riiSiy, todél norint suzinoti, kaip elgtis su pazeistomis konstrukcijomis, paprastai
reikia kreiptis j specialistg (mikologg, mikrobiologg).

MedZio grauzikai ir kenkéjai

Daug riipesciy sukelia jvairtis medzio grauzikai ar kenkéjai. Kad biity galima nustatyti jy aktyvuma,
reikia prie pazeisty konstrukcijy pritvirtinti ar priklijuoti popieriaus lapa ir metus stebéti, ar atsiras naujy
landy. Pazeidimai lengvai atsiranda po palikta Zieve, nes virsutinis medzio sluoksnis balana yra silpnesnis
negu branduolys. Kartais, kovojant su vabzdZiais, galima naudoti chemines priemones. Tokiais atvejais
butina specialisto (chemiko, mikrobiologo) pagalba.

Medzio grauziky pazeista balaniné medienos dalis



Eroziniai paZzeidimai

Dél klimato veiksniy — lictaus, saulés ir véjo atsiranda eroziniy medienos pavirsiaus pazeidimy.
Labiau pazeidziama pietin¢ namo pus¢, atsikiSusios namo dalys, rasty sasparos. Natiiraly irimg sulétina
tinkamas, laiku atliekamas pavirSiy apdorojimas, impregnavimas ir dazymas.

Geri pamatai ir tvarkingas stogas

Svarbiausios salygos uztikrinti namo ilgaamziskuma — geri pamatai ir tvarkingas stogas. Tod¢l ypac
kontroliuojami, kad neslapty, plySiuose nesilaikyty drégmé — svarbi apsauga nuo puvimo. | sudrékus;j,
Slapig med;j labai greitai (per 1-2 metus) jsimeta grybai ir pelésiai, o patrinijusj medj apninka jvairts
grauzikai ar kenkéjai. Priezilira — savininko ripestis. Jeigu savininkas neturi pakankamai ziniy ar
supratimo, kaip reikia remontuoti ir priziiiréti pastata, jis turéty kreiptis j specialistus (architekta, meistra,
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namui iSsaugoti reikia dideliy investicijy.

Konstrukcijy deformacijos

Konstrukcinj pastato stabilumg bei atsiradusias deformacijas (pamaty sédima, sieny svirima,
plySius, grindy ar luby nelygumus) reikia jvertinti pasitelkus specialista (architekta, konstruktoriy,
meistrg). Pravartu kas metai neZzymias deformacijas stebéti ir fiksuoti (fotografuoti, matuoti ir pan.). Jei
deformacijos grésmingai didéja, reikia imtis priemoniy jas sustabdyti.

Restauravimas

Restauravimo tikslas — nepazeidziant pastato, sustabdyti ar sulétinti jo senéjimg. Tai padaryti
padeda atsargi, statinio nezalojanti priezitra ir tvarkyba. Kuo maziau keiiame seng pastatg, tuo daugiau
iSsaugome ir perduodame informacijos ateinan¢ioms kartoms. Pagrindinis principas — minimaliomis
sgnaudomis ir pastangomis iSsaugoti istoring ir medziaging pastato verte.

Moderni statybos technika gali biiti pavojinga senam namui, 0 neapgalvotas seno namo remontas
gali pasibaigti greitesniu jo sugriuvimu. Medinis namas turi savitg atraming pusiausvyrg, jis juda,
kvépuoja, dél ore esancios drégmés pokyciy mediena pleciasi ir traukiasi, sukeldama nezymy
konstrukcijy kitimg. Rekomenduojama naudoti medZiagas ir statybos technikas paslankias pastato
deformacijoms, kurios sensta kartu su aplinka ir jos nekeidia. Siuolaikinés modernios statybinés
medZiagos (cementas, betonas, jvairis plastikai, sintetinés medziagos) daugeliu atvejy netinka. Geriausia
naudoti laiko patikrintas, patikimas tradicines technologijas.

Atliekamus apziiiros ir tvarkybos darbus reikéty aprasyti, pridéti brézinius, pieSinius, nuotraukas,
iliustruojancias, kaip buvo dirbama, su kokiomis medZiagomis ir jrankiais. Sie dokumentai labai pravers,
kai nama reikés vél remontuoti.
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Atnaujinamas restauruojamas medinis namas: apsiltinamos sienos, jdedami papildomi vidiniai langai, kei¢iamas sieny
apkalimas, stogo danga.



Medinio pastato atnaujinimas

Kai profilaktinés priemonés nebepadeda iSsaugoti pastato medziagiSkumo arba kai norima namg
pertvarkyti, pakeisti, jis athaujinamas — restauruojamas ir pritaikomas. Tai pasirinkimas tarp funkciniy ir
istoriniy reikalavimy, tarp pakeitimy ir iSsaugojimo. Prie§ tvarkant pastatg, butina pasidométi jo istorija,
ankstesniais perstatymais, planavimu, technine bitikle ir pazeidimais. Paprastai atliekamas pirminis
pastato tyrimas. Po Siy tyrimy paaiSkéja pastato techniné bikle ir kultiiriné istoriné verté, kas ir lemia
tolimesnius restauravimo darbus.

Kas iSsaugoma

Atliekant pakeitimus turéty buti iSsaugomi vertingiausi elementai: pastato proporcijos, iSorés
apdaila ir puoSyba, prieangiai, langy skaidymas, durys, senoviski apkaustai, krosnys, kitos idomios
interjero ir eksterjero detalés. Vélesni priestatai ar atlikti pakeitimai gali biti paliekami, jeigu neardo
pastato architektiiros visumos. Jeigu nedera su architektiira bei aplinka, juos rekomenduojama pakeisti
(medziaga, apdaila, spalvg, formg). Medinio namo autentiSkumo esmg¢, o kartu ir jo verte sudaro ne tik
architektiirinés formos, bet ir tradicinés, dazniausiai vietinés statybos medziagos, technologijos,
konstrukcijos. Taigi labai svarbu pasirinkti tinkamas medziagas ir statybos restauravimo darby badus bei
atlikima.
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Restauruotas medinis namas (Talinas) Sena rasty siena

Tradiciniai statybos buidai

Atidziai patyrinéjus rasty ar lenty pavirsius, galima pastebéti darbo jrankiy (kirvio, skliuto, obliaus,
pjuklo) zymes. ISardzius sienojy jungimo mazgus, matomi konstrukciniai sprendimai. Visa tai kas
sukurta amatininky rankomis, sudaro statybos autentiSkumo pagrinda, didina pastato verte. Medzio
statybos tradicijas puoseléjanciose Salyse senieji amatai bei technologijos traktuojami kaip sudedamoji,
viena svarbiausiy kultiiros paveldo daliy. Mediniy pastaty restauravimas ir atkiirimas kartu yra btdas
iSsaugoti tradicinius amatus — nematerialyjj paveldg. Tinkamai tvarkyti medinés architektiiros pavelda
gali tik prityre meistrai, iSmanantys tradicines statybos technologijas. Restauravimo metodai bei darbo
jrankiai paprastai parenkami priklausomai nuo pastato paskirties (privatus namas, turisty lankomas
muziejinis objektas). Pries pradedant tvarkymo darbus, svarbu apsispresti, kur naudoti tradicinius, kur
Siuolaikinius jrankius, senas ar naujas medZziagas, masinés gamybos ar individualius gaminius. Sie
sprendimai lemia intervencijos pobudi ir, aiSku, galutinj rezultatg bei restauruoto atnaujinto pastato vertg.



Mediena

Prie$ pradedant tvarkyti namg, svarbu pasirtipinti tinkama mediena. Ji turi bati tokios pat arba
geresnés rusies, kokybés ir savybiy kaip kei¢iamoji. Kokybe lemia didelis branduolys, tankios metinés
rievés, sakingumas, Sakuotumas, plySiai. Geresne, sakingesn¢ medieng reikia parinkti, kei¢iant apatinius,
gulinCius arti zemés ar esancius po langais rastus. Reikia vengti medienos ydy, pavyzdziui, supuvusiy
Sakeliy, plySiy, puvinio pazeistos medienos. Vasarg kirsti medziai maziau atspariis (puviniui ir
kenkéjams) negu kirsti ziemg. Keiciant atskiras medinio namo dalis, labai svarbu parinkti tokio pat
drégnumo medieng kaip senoji. DZitidamas medis traukiasi (iki 5%), todel jdéjus skirtingo drégnumo
medieng neiSvengiamai sudirimuose atsiras plySiy. Nauja, skirta restauruoti medieng reikia ilgai
(tradiciSkai apie dvejus metus) rapestingai dziovinti. Greitai dirbtiniu badu dziovinant, iSdziGva tik
pavirsinis sluoksnis, kuris netrukus suskeldé¢ja. Galima naudoti seng sveika mediena, tik reikia atidziai
zitiréti, kad ji biity dedama j tg pacig puse (iSoring ar viding) kaip anksciau.

Pamatai

Paprastai namas pradedamas tvarkyti nuo pamaty. Senyjy namy pamatai biina susmege ir apatinis
vainikas, liesdamasis su zeme, labai greitai piina. Vienu atveju nukasamas per laikg susikaupes zemés
sluoknis ir ties pakankamo aukscio pamatu (50—60 cm) suformuojamas nuolydis, kad vanduo nutekéty
nuo namo. Jeigu to padaryti nejmanoma, namas pakeliamas kélikliais, sumirijami aukStesni pamatai.
Grindy sijos turi buti pakeltos nuo zemeés pavirSiaus, izoliuotos ir bitinai ventiliuojamos. Jokiu biidu
negalima betonuoti pamato Salia medinés sienos (kad jos susiliesty).

Blogai padaryti pamatai — betonas lie¢iasi su apatiniu sienojumi.

Rasty sienos

TradiciSkai namas buvo statomas i§ horizontaliy pusSies arba eglés, apvaliy, tasyty, vienodo arba
skirtingo storio sienojy. Tarp rasty matomos jvairaus gylio siilés. Ten, kur sienos buvo nutaSomos
surentus, siiiliy nesimato. Tarpusavyje sienojai jungiami iSgaubtomis salaidomis arba lygiomis
plokStumomis. Tarp sienojy gyvenamuosiuose namuose buvo dedamos samanos, dabar vietoj jy
naudojamas lino ar pakuly pluostas. Restauruojant medines konstrukcijas, geriausia naudoti tradicinius
metalo vinimis ar varztais, nes ,dirba“ vienodai su konstruktyvu. Sienoms iStiesinti ir tvirtinti
naudojamos sgvarzos. Jos dedamos abiejose sienos pusé€se ir suverziamos varztais. Skylés varztams
palieckamos didesnés, kad rastai galéty laisvai judeéti vertikalia kryptimi (netrukdoma pastato sedimui).
Abipus dury ir langy esantys staktos statramsciai ar vertikali lentelé (lysté) taip pat neturi varzyti rentinio
jud¢jimo sienojams dziistant ir susislegiant. Tam tikslui tarp rasto ir staktos virSaus paliekamas keliy



